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青ヶ島村ホームページ 

http://www.vill.aogashima.tokyo.jp/index.php 

青ヶ島村メールアドレス 

aogashima@vill.aogashima.tokyo.jp 

青ヶ島村総務課 

来

出

〒100-1701 

東京都青ヶ島村無番地 

電 話 04996-9-0111 

F A X 04996-9-0001 

平成21年9月1日現在

世帯数 109

人 男 106人

女 68人
口 計 174人

 8月のふれあいサウナ利用状況 

入館者総数  110人
村民 49人 大人 男 51人
村外 61人 大人 女 30人

子供 10人  
8月の交通実績

船 ﾍﾘｺﾐｭｰﾀｰ 合計

島者数 73人 223人 296人

島者数 41人 212人 253人  
小中学校・保育園運動会 9 月 26 日 
10 

神無月 

2009 

貯水量 10,414t

貯水率 104.1%

簡易水道

平成21年9月20日現在
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村長選挙および村議会議員選挙結果 

青ヶ島村長選挙（９月３０日任期満了）及び青ヶ島村議会議員選挙（９月３日任期満了）は９月１日（火）に

告示されました。 

◇ 青ヶ島村長選挙結果（敬称略） 

村長選挙は、立候補者が１名であったため、無投票で当選が確定しました。 

任期：平成２１年１０月１日から 4年間 

当選  菊池利光  現 

◇ 青ヶ島村議会議員選挙結果（敬称略･届出順） 

村議会議員選挙は、立候補者が定員の６名であったため、無投票で当選が確定しました。 

任期：平成２１年９月６日から 4年間 

当選  菊池久夫     新 

当選  菊池 正      現 

当選  広江精一     現 

当選  菊池俊幸      新 

当選  山田英三郎    現 

当選  佐々木富士子  現 

平成 21 年第 3回村議会定例会  

村長施政方針 

青ヶ島村長 菊池利光

平成 21 年第 3 回青ヶ島村議会定例会の開会に

あたり、所信の一端を申し述べ、村議会の皆様、そ

して、村民の皆様の、ご理解ご協力を賜りたいと存

じます。 

まず初めに、今回の青ヶ島村議会議員の改選に

おいて当選された村議会の皆様、誠におめでとうご

ざいます。村議会や住民の皆様の本村財政へのご

理解を得、また、庁内における努力を継続してまい

ったことにより、財政健全化団体の指標が早期に改

善され、また、経常経費を十分に抑制することがで

きたところでございます。しかしながら、まだまだ、財

政的な面において政策立案が一部制限されるなど

の課題も残されており、議会の素晴らしい意見を全

て村政に活かすことができない現状などもございま

すが、皆様のご活躍を心よりお祈り申し上げたいと

考えております。 

 

さて、私の村長、初当選以来、2 期 8 年間、産業

振興を強く推し進めてまいりましたが、特に近年で

は、島の特産である焼酎「青酎」の工場となります

農水産物加工処理施設の建設、そして、池之沢地

区の畑地かんがいの用水不足の解消を目途とした

農業用水タンクの増設、フェニックスロベレニーを初

 

 

めとする園芸用植物類の品質向上と出荷量の増大

を目途とした切り葉用防風ネットやストロングハウス

の建設、そして、今年度においては、切り葉の集出

荷を主な利用目的とした農産物集出荷貯蔵施設の

建設など、重点的に整備を進めてまいりました。 

今後、さらに本村では、漁業関連振興なども合わ

せ、各生産者や収穫者の皆様が、出荷量や生産額

の増大に励んでいただくよう、財政の状況を鑑みな

がら、産業関連施設の充実に努めてまいりたいと考

えております。 

 
また、本村の代表産業の一つとなっております黒

毛和牛の生産出荷量は、特に、近年のＢＳＥ問題な

どに大きく影響され、減少傾向にあります。これらの

対策として、既に事業用地の所有者等のご協力を

いただいておりますところですが、ジョウマン地区に

共同牧場の設置を行い、育牛農家の高齢化対策や

長期上京時などに安心して飼育を委託できるシス

テムの確立などを行い。青ヶ島牛のブランド化の再

確立、そして、生産量増大、ひいては雇用の場づく

りを検討いたします。 

また、これらの振興策によって村内における気運

を一体的に高め、強化し、「牛とかんもと神々の

島」・青ヶ島の文化を農産業振興より再生させること

を大きな課題の一つとして取り組んでまいります。 
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観光や商工につきましては、隣島の八丈島を結

びます連絡船の欠航率が非常に高いために、移

動人員が限られ、また、高額な運賃のヘリコミュー

ターだけにたよることは、これらの振興策を検討す

る上で、大きな課題となっております。これらに対

処し、観光及び商工の振興を図るためには、特に

交通事業の安定化確保が肝要であり、現在就航

中の連絡船「還住丸」の耐用年数が短くなっており

ますので、これからの時代に対応し、複数航路に

有効利用可能な新造船を他の島しょ町村や関係

機関と伴に計画してまいります。 

そして、本村の歴史や文化、自然といった恵か

ら得ることができる特産品などの青ヶ島の魅力を

島外に発信すると伴に、島内における観光関連施

設の整備促進など、観光客などの来島者の増加

に取り組んでまいります。また、東京都島しょ振興

公社等の関係機関のご協力を受けながら特産品

のブランド化の企画を検討し、また、村内において

生産者と消費者を結びつけ、島内における物流経

路を確立することにより、自己消費や無料で配布

されている農産物や漁獲物を販売していただくこと

により、生産量や収穫量の増大と伴に、物流コスト

を抑えた農産物や漁獲物が村民の手に行き渡る

ための地産地消の推進、そして、積極的な地域発

信イベントなどへの参加による宣伝ＰＲ活動よる島

内における特に村民の皆様が開発された既存産

品や新規付加価値商品の販路拡大を支援いたし

ます。 

 

特にこの 20 年程の間で、生活用道路や産業用

道路のほか、保健福祉医療施設、小中学校や体

育館などから簡易水道施設や個別合併処理浄化

槽など、村内における一般生活から交通通信の基

 

盤は新たに整備、または、改修されるなど、飛躍的

に改善されました。今後は、噴火災害などにも対処

するため、防災対策に重きをおいた事業に取り組む

必要があります。平成 6 年の大千代港の崩落事故

や近年では西浦の崩落、また、都道の上手回りの崩

落による通行止めが続く中で、本村において、防災

対策は喫緊の事業検討事項の一つとして捉えなくて

はなりません。取り急ぎ、既に地質調査などを実施

済みで、設計計画ができております神子の浦への緊

急時避難道の整備の着手を検討したいと考えており

ます。 

 

以上、これらの課題を実現するため、これまでも、職

員の大幅削減、事務事業の見直し、財政健全化等

に努めてまいりましたが、まだまだ、景気回復の明ら

かな兆しは見えておりません。今後さらに、村民の皆

様からいただきましたご意見などを参考といたしまし

て、事業の見直しを再検討し、庁内においては、やる

気のある職員を適材適所に配置するとともに、やる

気のない職員は職を辞す覚悟で村政運営に挑んで

いただきたいというのが、私自身の考えであります。

 

最後に、天明の大噴火で隣島の八丈島に数十年の

間、避難を余儀なくされ、幾多の苦難を乗り越えた

後、還住を果たした先人達は、現在も多くの歴史を

残し、敬服され、皆の心に感銘を与えております。

我々は、その先達の血統を引いた子孫であり、還住

の歴史を想起し、受け継いでいることを誇りとしてお

ります。今後とも、村内一丸となって本村の発展に努

力していただくことを節にお願い申し上げすととも

に、村議会の皆様、村民の皆様には、重ねてご理解

ご協力の程、よろしくお願い申し上げ、私のご挨拶と

いたします。 

 

 

平成 21 年 9 月村長日程 

 

9 月 15 日(火)  

平成 21 年第 3回青ヶ島村議会定例会  

9 月 16 日(水）ヘリ出島 

9月 17日(木）東京オリンピック･パラリンピック招致

出陣式 

9 月 18 日(金）ヘリ帰島 

9 月 25 日(金) 第 3 回青ヶ島村議会臨時会 

9 月 28 日(月) ヘリ出島 

9 月 30 日(水) 東京都港湾整備振興大会 

 

人事異動   

○平成 21 年 10 月 1 日付 

《異動・昇格》 

教育委員会事務局 主幹 佐藤克彦（総務課長） 

総務課長 吉田 昌信 （総務課 主任） 

総務課 課長補佐 （教育委員会事務局兼務） 

松田 泉（教育委員会事務局 主任） 

総務課 主任 広江 博文（総務課 主事） 

《降任》 

総務課 主任 千葉 秀孝（総務課 課長補佐） 
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衆議院議員選挙結果 

８月３０日（日）、衆議院議員選挙が行われました。島部選挙区・青ヶ島村での結果は、次のとおりです。 

● 投票結果（青ヶ島村投票区）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◇ 当日有権者数 男性 86 名  女性 54 名  合計 140 名 

◇ 投票者数    男性 70 名  女性 40 名   合計 110 名 

◇ 投票率      男性 81.40％ 女性 74.07％ 合計 78.57％ 

● 開票結果（小選挙区）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

有効投票  まつばら仁    ２５票 

石原ひろたか   ７５票 

沢田英次      ５票 

● 開票結果（比例）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

有効投票   国民新党       ３票 

              自由民主党    ４９票 
              民主党       ３０票 
              みんなの党     ２票 
              公明党        ９票 
              幸福実現党     １票 
              日本共産党     ７票 
              新党日本       ０票 
              社会民主党     １票 

無効投票                   ５票 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

無効投票                ８票 

 

 

 

 

 

 

祝 敬老の日 

９月１２日(土)12 時～老人福祉館において、平成

２１年度敬老会を開催いたしました。 

敬老会にご招待した７０歳以上の対象者は１４名

(男性６名、女性８名)で、最高齢者は男性が８９歳、

女性が９３歳です。 

昼食を囲みながらの小学生による歌や踊りのプ

レゼント、また村民有志の楽器演奏や歌声が披露

されました。当日ご参加いただいた１３名の高齢者

の皆様、来賓の皆様また、ご協力頂いた多数の皆

様に心よりお礼申し上げます。   

 

～必ずチェック最低賃金～    東京都最低賃金のお知らせ 

平成21年 10月 1日から時間額791 円に改正されました 

月給制、日給制、時間給制等すべてに「時間額」が適用されます 

最低賃金制度とは最低賃金法に基づき国が賃金の最低限度を定め、使用者はその最低賃金額 

以上の賃金を支払わなければならないとする制度です。 

http://www.roudoukyoku.go.jp     東京労働局賃金課 03-3512-1614(直通） 
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平成 21 年第 3 回青ヶ島村議会定例会報告 

平成 21 年 9 月 15 日（月） 午前 9:00～ 

 

第 45 号議案 《原案可決》 

青ヶ島村義務教育就学児の医療費の助成に 

関する条例の一部を改正する条例 

第 46 合議案《原案可決》 

青ヶ島村国民健康保険条例の一部を改正する 

条例 

第 47 号議案《原案可決》 

平成 21 年度青ヶ島村一般会計補正予算書 

（第 2 号） 

第 48 号議案《原案可決》 

平成 21 年度国民健康保険事業特別会計 

補正予算書（第 2号） 

第 49 号議案《原案可決》 

平成 21 年度国民健康保険事業診療特別会計 

補正予算書（第 2号） 

 

第 50 号議案《原案可決》 

平成 21 年度青ヶ島村介護保険事業特別会計 

補正予算書 

第 51 号議案《原案可決》 

平成 21 年度青ヶ島村後期高齢者医療特別会計 

補正予算書（第 2号） 

第 52 号議案《原案可決》 

平成 21 年度青ヶ島村製塩事業特別会計補正 

予算書（第 1号） 

第 53 号議案《原案承認》 

青ヶ島村監査委員の同意について 

 

平成 21 年第 3 回 青ヶ島村議会臨時会報告 

平成 21 年 9 月 25 日（金） 午前 9:00～ 

第 54 号議案《原案承認》 

   農産物集荷貯蔵施設建設工事請負契約の承認 

について 

第 55 号議案《原案承認》 

   青ヶ島村農業委員会委員の推薦について 

東京法務局  登記特設相談所の開設のおしらせ 

 

東京法務局では、相続や会社の役員変更などの登記申請に関する相談や不動産及び会社に関する一般的

な登記相談を下記の日程で開催いたします。登記申請手続きなどでお困りの方は、是非、この機会に登

記相談をご利用ください。 

日時：10 月 14 日(水) 11 時 00 分～12 時 00 分、13 時 00 分～17 時 00 分 

10 月 15 日(木)  9 時 00 分～12 時 00 分、13 時 00 分～17 時 00 分 

場所：老人福祉館 

 
 

東京都では、島しょに居住される方々が、 

法的なトラブルに出会った時のために、 

電話による弁護士の無料法律相談を 

行っています。 

 
《相談日》 月・水・金曜日 《相談時間》 午後１時～４時 

 
相談時間中は、直接、電話でご相談いただけますが、相談中の場合もございますので、 
事前にご予約いただくと確実です。 
《相談の事前予約》 月～金曜日  《予約受付時間》 午前９時～午後５時 
東京都生活文化スポーツ局広報広聴部都民の声課 (電話：０３－５３８８－２２４５) 

法的なトラブルのご相談は、都庁の 

島しょ法律相談へ 

電話番号：０３－５３８８－２２４５ 
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  １０月の村立図書館                       教育委員会ＴＥＬ９－０２０１ 

 
 今月は、生け花教室の作品の展示や１０月３１日(土)から始まる「文化財ウィーク２００９」の準備で、一部の
書架を移動したり、閲覧机が使用できない場合がございます。 図書の貸出や、椅子にかけての閲覧に支障

はありません。ご利用の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 
 

 
８月の図書館 
小中学生がボランティアで、館内整理などを

してくださいました。 
ご協力ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

東京文化財ウィーク２００９ 

 
東京文化財ウィークは、より多くの皆様に文化財を身近に

ある約３００件の文化財を一斉に公開する事業です。 
都や区市町村の「公開事業」と区市町村独自の「企画事業

 
期間  １０月３１日（土）から１１月８日（日）   

土日祝を含む毎日 午後２時２０分から午後５時

青ヶ島村の会場  青ヶ島村立図書館 
 ※期間中は、通常の図書館の貸出・返却･閲覧業務もおこな

公開事業  ～都指定有形文化財「紙本着色佐々木次

   館内で一般公開します。ご自由にご覧ください。 
   このほか「佐々木次郎太夫墓」 も都指定史跡となってい

①毎週土曜

②１２日(月
※その他、

①平日月曜

午後２時３

②１日(木・
午前８時３

午後１時から５時１０分
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開館日数 
（うち土日） 

23 日（５日） 

来館者数 
（うち土日） 

１４７人（人） 
大人 38 小中学生 98 

未就学児 11 

貸出数 
図書 73 冊  
(一般 43 冊 児童書絵本 30

冊) 

都立協力貸出 10 冊 

寄贈 高津勉様から図書資料多数
10 月の休館日   

（最終土曜の３１日は開館） 
・祝) 
臨時で休館する場合があります。

10 月の開館日   

から金曜、日曜、３１日(土)
０分から５時１０分 
都民の日)  
０分～正午 
感じていただくために、東京都の各区市町村に 

」をおこないます。 

１０分まで 

います。 

郎太夫伊信肖像并伝」公開～ 

ます。 
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「茶道教室」と「生け花教室」のご案内 

八丈島から講師を招いて行います。皆様のご参加をお待ちしています。 
子ども生け花・お茶とお作法教室   

対象：園児・小中学生、保護者  参加費：子供無料、大人１，５００円 
   園児や小中学生だけでの参加も可能です。親子での参加も歓迎します。 
お花をいけたあと、おじぎなど日常役立つ簡単な作法を、お茶とお菓子をいただきながら行います。 
A １０月１０日(土) 午後１時３０から３時    学校和室 
茶道教室 

対象：中学生（Ｃのみ）・一般  参加費：大人のみ５００円 
初心者の方はお茶やお菓子のいただき方、継続的に参加されている方は、お茶をたてたり、 
器の運び方を学びます。 
B １０月 ９日(金) 午後２時から４時      学校和室 
C １０月１０日(土) 午後３時から５時      学校和室 

生け花教室 

    対象：園児から一般  参加費：大人のみ１，５００円 園児・小中学生無料 
   村の育苗センターで研究されている植物などを花とあわせ作品にします。 
   花器やはさみはご用意します。自宅に生け花用のはさみがある方は、ぜひお持ちください。花材はお持ち

帰りいただくこともできますし、図書館に無記名でしばらく飾ることもできます。 
D １０月 ９日（金） 午後７時から９時          村立図書館 
E １０月１０日(土)  午前９時３０分から１１時３０分  村立図書館 

 申込み 
● １０月７日(水)までに、お名前と希望する教室（A～E）をご連絡ください。 
● 教室の内容に対応した「生け花」「お茶」のテキスト（各１，０００円前後）を希望される方は、申込の際にお

知らせください。                             教育委員会事務局 TEL９－０２０１ 
 

  企画事業  【その１】 青ヶ島文化財クイズ(大人向け・子供向けの２種類) 

館内にクイズの用紙と筆記具を用意しています。 
参加された方には、ひとり１回に限り、「青ヶ島かるた絵はがき」または「青ヶ島の生活と文化に関する小

冊子」を差し上げます。 
  クイズに参加する場合は次の手順でお願いします。 
① クイズの問題と解答用紙は館内にあります。図書館の青ヶ島に関する本や、展示されている民具を見な

がら用紙に答えを記入してください。 
② 図書館の係員から答えの書かれた紙と参加賞を受け取ってください。 
③ 自分で答え合わせをしてください。 

             【その２】 青ヶ島の生活と文化に関する図書資料展 
普段、公開していない図書館所蔵の「図書資料」「写真」「神事や芸能に関する映像」などを期間中、館内

でご覧いただけます。貴重な図書、昔懐かしい資料などの展示をお楽しみください。 
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 緑化試験事業をおこないます ～試験結果により、今後の村内緑化を検討していきます～

 

 校庭の芝生化は、現在多くの自治体で取組んでいますが、長期的な課題も多数でてきているようです。

 人口が少なく、いろいろな面で本土と違う小離島である本村では、校庭など広い場所を芝生化してか

らのち、「気候や土質にあわず枯れて予算が無駄になった」「毎年維持費がかかりすぎている」「貴重な

水を使いすぎる」「管理する人の作業が多すぎる」というような事態は避けていかなければなりません。

ただ、校庭に限らず、村内の緑化をすすめていくことは、景観整備面での観光振興、また運動する場

所であればスポーツ振興にもつながると考えられます。 

今回、９月の村議会で議員の皆様のご理解をいただき、一般的に芝よりも強く、維持費もかからない

といわれている緑化資材(植物)を試験的に植栽することとにいたしました。 

試験場所は、学校校庭内で、雨の後、ぬかるみができやすい場所を選び、専門業者が植栽します。植

物が生育するのか最低１年間、四季をとおして観察していきます。 

その後、本村の緑化に適している植物であるとの結果がでれば、この植物を使い、村内の例えば校庭

などの運動する場所や広場などを緑化するか、必要がないか、芝と比較しながら具体的に検討してまい

ります。   

植樹日程：１０月中旬の土曜･日曜を予定 

場  所：校庭の一角、１５０平方メートル程度 

植  物：クラピア(イワダレソウ在来種、改正種苗法登録品種) 

観察期間：植栽から最低１年 

 

・  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

問合せ： 校庭での植栽：教育委員会事務局 事業全般：総務課

 

「ひんぎゃの塩」池の沢製塩工場 作業員募集 

勤務日･時間等詳細についてはお問い合わせください            総務課 9-0111 

～クラピアはどんな植物なのでしょう～ 

①芝に比べて強い 

芝の１０倍以上で短期に地表を覆う。 

病気で一時的に枯れたり、踏まれたり擦り切れても、周りからすぐ地表を覆う。 

②生態系の保護 

種をつけないため、もともとの生態系に影響がない。 

③ヒートアイランド抑止効果 

葉の気孔から水分を放出し、蒸発するときに周りの熱を奪うため、表面付近の温度を下げる。

④土壌流出防止効果 

地面下１ｍ以上まで根を張り、土をがっちりつかまえる。 

⑤維持管理しやすい 

横にはうように伸び、上に立ち上がりにくいため、刈り込み作業が少ない。 

雑草の侵入を防ぐ効果があり、除草作業が少ない。 
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      駐 在 所 だ よ り 

 
 

９月２１日（月）～３０日（水）までの間、秋の

 初日には、道路環境整備の一環として、カ

ご参加いただきました、誠にありがとうござ

   これからも、「交通事故ゼロの青ヶ島」を継続

                       

 

自賠責保険・共済の

 

自賠責保険・共済は、万一の自動車事故の際

すべての自動車に加入が義務づけられており（

法令違反ですので御注意下さい！ 

 四輪車はもちろんですが、特に、車検制度の

は、有効期限切れ、かけ忘れにご注意を！ 

 なお、自賠責制度の詳しい内容は、http://ww

 

 

大島町一般廃棄物管理型最終処分場見

日   時 平成 21 年 11 月 12 日(木） 13：30～

場   所 東京都大島町差木地地内  

募集人員 40 名  

（現地集合が可能な個人又は団体の

申込方法 10 月 28 日（水）まで電話申込（先着

申 込 先  東京都島嶼町村一部事務組合  

河野･鈴

電話番号 03-3432-4961 

「秋の全国交通安全運動」の終了について   
全国交通安全運動が実施されました。 
-9- 

ーブミラー及び反射板の清掃作業を行い、多数の皆様に 

いました。 

するために、皆様のご協力をお願い致します。 

          （八丈島警察署、青ヶ島 交通安全協会）   

 

有効期限は切れ

の基本的な対人

自動車損害賠償

ない 250cc 以下

w.jibai.jpでご覧に

 

学会 

 

方） 

順） 

木 

入

落

←カーブミラー・反射板清掃 

ご協力、ありがとうございました！ 
ていませんか？ 

賠償を目的として、原動機付自転車を含む

保障法）、自賠責保険・共済なしでの運行は

のバイク（原動機付自転車・軽二輪自動車）

なれます。 

 

９月の公共事業入札結果 

札年月日 平成 21 年 9月 18 日 

入札件名 

Ｈ21 年度農産物集出荷貯蔵施設

建設工事 

青ヶ島総合開発㈱ 入札参加 

者氏名 広江建設㈱ 

札者氏名 青ヶ島総合開発㈱ 

落札金額 \63,000,000 
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まず初めに・・・ 

新型インフルエンザと季節性インフルエンザとは？ 

 

新型インフルエンザ：現在流行し話題となっているインフルエンザ 

季節性インフルエンザ：従来冬に広まるインフルエンザ 

 

※新型インフルエンザと季節性インフルエンザの違い 

 季節性インフルエンザ 新型インフルエンザ 

発病 急激 季節性と同様 

症状 38 度以上の発熱 

咳・くしゃみなどの呼吸器症状 

頭痛、関節痛、全身倦怠感 

 

季節性と同様 

感染力 強い 強い 

死亡率 0.05% 0.5%前後 

季節性インフルエンザと新型インフルエンザはあまり差がありません！ 

 

感染予防について 

①まずは、手洗い・うがいは必須です。感染は接触感染がほとんどです。 

②咳などの症状がある場合には、マスク着用はエチケットです。 

 

インフルエンザかな？と思ったら 

 

 

 

 

その他の方は、自宅安静が重要です。 

飲水が出来なくなった場合には脱水の危険もありますので、診療所にお越しください。 

抗インフルエンザ薬もありますが、内服にて発熱期間が 1日減る程度で特効薬とはいえません。 

また、10 代のお子さんには副作用報告があるため原則処方していません。 

 

インフルエンザ検査について 

 

インフルエンザは基本的には症状から医師が判断します。 

発熱後 12 時間未満では、検査結果が陰性となる確率が高いです。 

検査キットも限られており、検査希望の方も検査できない場合があります。 

                                                        青ヶ島診療所 

医療機関受診すべき方→基礎疾患ある方・高齢者・小さなお子さま  

                上記の方が家族にいる方 
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今年度のインフルエンザ予防接種についてお知らせします。 

 ワクチン購入数を決めるため、接種希望者は必ず申込をお願いします 

また、必要数のワクチン確保ができなかった場合は、申込者の中から 

優先順位（重症化の恐れのある方）をつけて接種を実施することもあります 

のでご了承下さい。 

申し込みの受付 

申込期間：平成 21 年 10 月 9 日(金)まで 

申込場所：村役場（又は診療所） 

申込方法：役場･診療所にある申込用紙をご自分で記入して提出してください。 

（事情によっては代理人も可） 

予防接種の実施 

接種期間    

第１回：10 月 27 日(火)     午前 9時～午後 1時 午後 2時～午後 7時 

10 月 28 日（水）29 日(木)午前 9時～午後 1時 午後 2時～午後 5時 

第２回：11 月 24 日(火)   午前 9 時～午後 1時 午後 2時～午後 6時 30 分 

費 用： 期間中の接種は１回につき、大人（13 歳以上）￥2,000 こども￥1,000 

 

☆予防接種には感染を予防するだけでなく、かかったときに症状が軽くすむ、という効果もあります。

☆高齢者や乳幼児のいる家庭では家族全員が接種して感染予防に努めましょう。 

☆仕事などでたくさんの人と接する機会の多い方は接種をお勧めします 

お問い合わせは 診療所０－０１２３ 村役場総務課９－０１１１

  

～新型インフルエンザの予防接種については詳細が決まり次第お知らせします～ 

    

     落成３周年記念～体育館クリーン大作戦～  

 

 ９月２９日の教育委員会定例会で、学校や一般開放利用者の清掃とは別に、引き続き、学校体育館

のボランティア清掃をおこなうことを確認しました。 

 

今回は落成３周年の記念の日に、昼と夜に分けて２回清掃します。 

体育館を利用される方を中心に、皆様のご協力をお待ちしています。 

日時：１０月１７日(土)  

時間：①午後３時から４時 子供から大人までどなたでも 外周り・窓・玄関 

      ②午後７時から８時 中学生と大人のみ      １階・２階内部 

館内にスリッパを用意しています。 

各回とも、清掃後の１時間程度、清掃参加者向けに一般開放を行う予定です。 

清掃後の一般開放で運動する方は｢室内運動仕様の運動靴｣をお持ちください。   

担当：教育委員会事務局ＴＥＬ９－０２０１
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歯周病と全身疾患    

 

１．歯周病と全身疾患 

 歯周病は、細菌の感染によって歯肉やその周りの組織が炎症を起こす病気です。歯周病は歯や歯肉だけ

でなく、全身にも影響を与えることが分かっています。 

２．歯周病と肺炎 

高齢者は、食べ物や飲み物を取るときに、食べ物の通り道（食道）ではなく、空気の通り道（気管支）に入

ってしまうことがあります。通常は、むせ込んで肺炎にはなりませんが、咳の反射が弱ってくると飲み込んだ

食べ物や唾液に含まれる細菌が肺炎を起こすことがあります。これは嚥下性肺炎と呼ばれていて、歯周病

がある人や、口腔内が汚い人に起こりやすいと言われています。 

３．歯周病と心臓病 

 歯周病の炎症があると、炎症が動脈硬化を招き、心臓の血管が詰まったり、

詰まりかけたりする病気（心筋梗塞や狭心症）になります。また、歯周病の細菌

が、血液を介して心臓まで行くと、心臓の内側の膜（心内膜）にくっつき、高い熱

が出る感染性心内膜炎という病気になります。感染性心内膜炎は、心臓の中

の構造を壊してしまうと心臓の手術が必要となる重症の病気です。手術が必要

なくても、長期間の入院と抗生物質による治療が必要です。歯周病のある人が心臓病になる確率は、普通

の人の 2～3倍高いと言われています。 

４．歯周病と早産 

 妊娠によって、食事の回数が増えたり、女性ホルモンの影響で、歯周病が悪化しやすくなります。歯周病

があると、歯周病がある部分から炎症性物質が血液中に入り、胎盤を刺激して胎児の発育に影響を与えた

り、子宮収縮を促して早産のリスクが高まることが明らかになっています。進行した歯周病の母親は、普通

の人に比べると、低出生体重児や早産の確立が 7倍高くなると言われています。 

５．歯周病と糖尿病 

 糖尿病の人は、免疫細胞の働きが低下していて、歯周病にかかりやすくなります。また、歯周病があると、

炎症性物質などの影響で、血糖値が高くなり、糖尿病のコントロールが悪くなります。血糖値が高くなると、

歯周病は治りにくくなるので、悪循環になってしまいます。 

６．歯周病の治療の重要性 

 歯周病は、歯の病気だから少しぐらい大丈夫だろうと放置しておくと、歯を失ったり、全身の病気を引き起こし

たりすることがあります。歯や歯肉の健康は、体の健康につながる重要なことなので、毎日のブラッシング、 
定期的な歯石の除去を行いましょう。                     診療所医師 加藤 賢 

 
島しょ部法律相談のおしらせ～予約制による電話相談です～ 

予約方法 電話で第二東京弁護士会法律相談センターに予約して下さい 

（03-3592-1855  受付は平日午前 9：15～17：15 相談日前日 15:00 まで) 

相談実施日 第 4 週の金曜日（H21 10/23、11/27、12/25・H22 1/22、2/26,3/26） 

時間等   相談日の午前 10 時～正午の間 20 分程度 

料金    実施日時における電話相談については無料 

第二東京弁護士会 03-3592-1855 担当 石黒
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今 月 の 保 健 福 祉    総務課 9-0111 

保育園 みんなであそぼう 

10月 7日(水)21 日(水) 
場所：青ヶ島村保育園  

時間：午前10時～11時 30分 

対象：1歳以上で歩けるお子さん 

必ず保護者の方が一緒に 

お越しください 

問合せ  

青ヶ島村保育園    9-0128 

 一般健康相談（電話相談）  

島しょ保健所八丈出張所では、保健師による

健康相談を随時行っております。 

日時：月～金曜日の午前 9時～午後 5時 

連絡先：島しょ保健所八丈出張所 電話 2-1291 

 定期予防接種  

日時： 随時 （午前 9時～午後 4時 30 分） 

会場： 青ヶ島診療所 

※予約制です。予防接種を希望される方は、事前

に診療所（電話 9-0123）にご連絡下さい。ワクチン

の在庫の状況で、接種日の調整をします。 

 転倒骨折予防教室  

介護予防・健康増進のための体操教室です。 

ぜひご参加下さい。 

日時： 毎週木曜日 午前 10 時～正午 

会場： おじゃれセンター2階 和室・デイルーム 

送迎ご希望の方は、総務課までご連絡下さい。 

 
10 月の歯科診療 

 

10 月 10日(土)－11日（日） 

11 月 2日(月)－3日（火･祝） 

 

予約キャンセルの際は必ずご連絡ください！ 

診療時間 午前 10時～午後 5時 

 予約・キャンセル･確認は 電話 9-0120 

保険証･医療証をお持ちください 

 

10 月の社協配食サービスは 16 日【金】です 
 

 

ふれあいサロン             染物とヘンプアクセサリー（ストラップやブレスレット）づくり 

 

興味のある方はどなたでもお気軽にご参加ください 

日時・場所 １０月１１日(日) 午前１０時～  おじゃれセンター２階 

参加費    ２００円   (アクセサリーを作る方は別途材料費２００円) 

持ち物    昼食 

参加を希望される方は１０月５日までに、山田アリサ･廣江智江までお申込ください 
 

 

10 月 1 日から青ヶ島村国民健康保険の被保険者証が更新されました 
 

新しい保険証は  一般 うぐいす色  退職 ふじいろ  です 

   

有効期限が 9月末までの被保険者証（一般 桃色 退職 若草色  ）を、まだお持ちの方は村役場窓口

にて新しい保険証と交換してください。 

診療所等受診の際は新しい保険証をお持ち下さい。 
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
転倒骨折
予防教室
老人クラブ

社協サウナ送迎

図書館やすみ

4 5 6 7 8 9 10

社協サウナ送迎
転倒骨折
予防教室

茶道・生け花教室
社協サウナ送迎
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接

種申込

茶道・生け花教室
歯科診療

図書館やすみ

サウナ休館

11 12 13 14 15 16 17

歯科診療 体育の日
転倒骨折
予防教室

配食サービス
社協サウナ送迎

体育館クリーン作
戦

図書館やすみ 図書館やすみ

サウナ休館

18 19 20 21 22 23 24

社協サウナ送迎
転倒骨折
予防教室
老人クラブ

社協サウナ送迎

図書館やすみ

サウナ休館

25 26 27 28 29 30 31

社協サウナ送迎
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接

種
転倒骨折
予防教室

社協サウナ送迎
文化財ウィーク
（～11月8日）

サウナ休館 サウナ休館

10月 の 予 定
 村　　役　　場　TEL9-0111
 教 育 委 員 会　TEL9-0201
 休日・夜間救急　TEL090-4670-0119
(携帯電話からは119のみ)

　　　　　　　　　　　　　　　　自分の町を良くするしくみ

 9月 20日
　 　 　 　 　 　 　
　村 で は い た だ い た ご 意 見 を 、村 長 を含 め ま す 管 理 職 員 以 上 に 通 知 す る と同 時 に 、関 係 職 員
の 職 務 や 各 事 業 な ど の 村 政 運 営 に 、住 民 の 皆 様 の 声 が 直 接 反 映 され る よ う努 力 して い ま
す 。意 見 箱 は 村 役 場 ・お じ ゃ れ セ ン ター （1階 ）・保 育 園 に 設 置 して い ま す 。

意 見 箱 に 寄 せ られ た ご 意 見 に つ い て
ま で に 意 見 箱 に 寄 せ られ た ご意 見 は 、あ り ま せ ん 。

 

(調整金7.2%） 10 月中の乗船運賃は次のとおりです｡

片道 　　　　　　大人 2,550円 小人 1,280円

往復 (青ヶ島からのみ) 大人 3,320円 小人 1,670円

燃料油価格変動調整金設定のため､青ヶ島～八丈島間航路
(連絡船還住丸ほか代船)の乗船運賃が変動します。また､東京
～八丈島～青ヶ島間の貨物運賃も併せて変動します｡

伊豆諸島開発(株)から乗船運賃等変更のお知らせ

◇締切日を守って注文してください｡

◇申込用紙は注文するご本人がご記入ください。

◇入荷後は早めにお引取りください。長期間放置しておくと
破袋の原因となります。総務課　9－0111

家畜飼料申込締切は

平成21年10月7日(水) 


