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人口と世帯数 

令和２年１０月１日現在 

世帯数 １１０ 

人口 

男 ９５人 

女 ６８人 

計 １６３人 
９月の交通実績 (カッコ内は外国人数) 

  船 ﾍﾘｺﾐｭｰﾀｰ 

来島者数 １７（０）人 ２２５（２）人 

出島者数 ２６（０）人 ２１５（４）人 

９月のふれあいサウナ利用状況 

入館者総数 １７２ 人   

村民 ５９ 大人 男 ９０ 

村外 １１３ 大人 女 ７７ 

    子供 ５ 
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aogashima@vill.aogashima.tokyo.jp 

９月２０日 青ヶ島小中学校運動会 
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令和２年青ヶ島村議会第３回定例会 議決一覧                会期 令和 2 年９月 10 日(木)～30 日(水) 

議案第２２号  承認     新型コロナウイルス感染症の影響に伴う地方財政の急激な悪化に対し 

地方税財源の確保を求める意見書について 

議案第 23 号 承認     専決処分の承認を求めることについて  

議案第 24 号 原案可決 青ヶ島村税条例の一部を改正する条例 

議案第 25 号 承認     令和２年度青ヶ島村一般会計補正予算（第５号） 

議案第 26 号 承認     令和２年度青ヶ島村国民健康保険事業診療特別会計補正予算（第１号） 

議案第 27 号 承認     平成 31 年度青ヶ島村一般会計決算書 

議案第 28 号 承認     平成 31 年度青ヶ島村国民健康保険特別会計（事業勘定）決算書 

議案第 29 号 承認     平成 31 年度青ヶ島村国民健康保険特別会計（直営診療施設勘定）決算書 

議案第 30 号 承認     平成 31 年度青ヶ島村介護保険事業特別会計（保険事業勘定）決算書 

議案第 31 号 承認     平成 31 年度青ヶ島村介護サービス事業特別会計決算書 

議案第 32 号 承認     平成 31 年度青ヶ島村簡易水道事業特別会計決算書 

議案第 33 号 承認     平成 31 年度青ヶ島村合併処理浄化槽事業特別会計決算書 

議案第 34 号 承認     平成 31 年度青ヶ島村後期高齢者医療事業特別会計決算書 

報告第  2 号 承認     平成 31 年度決算審査報告について 

報告第  3 号 承認     平成 31 年度決算に基づく財政健全化判断比率及び資金不足比率について 

 

島嶼会館も GoTo トラベル事業に参加します 

GoTo トラベル事業の対象から除外されていた東京都が１０月１日から追加されたことに伴い、島嶼会館も

GoTo トラベル事業に参加いたしました。 

１０月１日以降の宿泊より給付金の対象です。予約の際に「GoTo トラベルでの申し込み」とお伝え下さい。 

チェックインの際には検温や本人確認などを行うため、通常より多少お時間を頂きます。ご了承下さい。 

 予約、お問い合わせは島嶼会館まで。 

【参考料金（1 名 1 泊シングル）】 

6,000 円（通常）→3,900 円（GoTo 利用） 地域クーポン 1,000 円（レストラン使用可） 

注意：感染の状況等に応じて、東京都が給付金の対象外になることがあります。 

島嶼会館 ℡03-3437-3061 

 
 

東京都最低賃金は、時間額１，０１３円です。東京都内で働く全ての労働者に適用されます。 

 

※お問い合わせは 

東京都労働局労働基準部賃金課                                   電話：03-3512-1614【直通】 

または ワン・ストップ無料相談窓口 「東京働き方改革推進支援センター」  電話：0120-232-865 

※業務改善助成金のお問い合わせは、「東京働き方改革推進支援センター」  電話：0120-232-865 

※キャリアアップ助成金・人材確保等支援助成金について 

事業所の所在地を管轄するハローワーク または 東京労働局ハローワーク助成金事務センター助成金第二係 

 
 
秋季全国火災予防運動  １１月９日～１５日   その火事を 防ぐあなたに 金メダル 
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 ～税金納期限について～ 

令和２年度 個人住民税の第３期納期限は、１１月２日（月）です。 

村役場または郵便局窓口にて、期限内に納付してください。 

 

～土地・家屋の登記について～ 

   固定資産税は１月１日現在の所有資産について課税されます。 

青ヶ島村に土地・家屋を所有する方のうち、以下に当てはまる物件がある場合は、 

年内に登記を済ませてください。 

   １． 新築・増築又は滅失した家屋がある。 

   ２． 売買後やご親族の死亡後に、所有権移転登記をしていない。 

      （土地のみ所有権移転登記をし、家屋を忘れている場合等があります。） 

   ３． 地目の変更をしていない。（地目と違う用途で使用している。） 

ご自分の資産であることを証明するためには登記が必要です。 

一度ご自分の資産を確認し、明確にしておくことをお勧めします。      (企画財政係) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館日数 １９日 

来館者数 １１人(大人１１小中学生０) 

貸出数 11(一般１１児童・絵本０) 

都立協力貸出 ７ 

9 月の図書館 

 

    東京文化財ウィーク 2020 

 
東京文化財ウィークは、より多くの皆様に文化財を身近

に感じていただくために、都内にある約４７０件の文化財

を一斉に公開する事業です。 

青ヶ島で公開するのは以下のとおりです。 

掛軸 「紙本着色佐々木次郎太夫伊信肖像并伝」 

        *11 月 2 日(月)、4 日(水)～6 日(金)  

         期間中図書館でご覧になれます。 

墓石 「佐々木次郎太夫伊信墓」(通年公開) 

  ※今年度は都指定無形文化財「青ヶ島の島踊り」 

は公開中止とします。   (教育委員会) 

 
 
令和２年度 村教育委員会第５回定例会 令和２年９月１７日（木） 

議案第 1号 審議継続 青ヶ島村教育情報セキュリティポリシー(案)について 

報告第 1号 －  出張等の状況に伴う教職員の行動について 

報告第 2号 －  教育に関する事務の管理及び執行の状況の点検及び評価に係る報告について 

報告第 3号 －  令和２年度島しょ地区小中学校教員公募の状況について 

報告第４号 －  学校運営協議会における村議会議員ミニ講演について 

報告第 5号 －  令和２年度運動会について 

報告第６号 －  聖火リレー記念銘板の審査結果と今後の対応(案)について 
次回開催予定：１０月２９日（木）                       (教育委員会) 

 
  

社会福祉協議会 チャリティ食堂・ウォーキング大会開催中止のお知らせ 

本年度の「チャリティ食堂・ウォーキング大会」は新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、 

中止といたします。 

今後とも青ヶ島村社会福祉協議会の事業と活動にご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

(青ヶ島村社会福祉協議会)         

開館日・時間 

平日 午前８時３０分～ 

午後５時１５分 

（正午～午後１時 休） 

休館日  土・日・祝 
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焼却炉横のごみ置き場、正しく使えていますか？ 

    「燃やすごみ」は収集日（月・水・金曜日）の朝にごみステーションに出してください。 

焼却炉横にあるごみ置き場(図の◎)は、収集日以外にやむをえず「燃やすごみ」をだすときに 

利用することができます。利用の際はルールとマナーを守りましょう 

生ごみは出せません！ 

・置くことができるのは、袋に入った「燃やすごみ」だけです。 

生ごみの入った袋が置いてあるとネコ、鳥などに荒らされ、ごみが散乱する原因になります。 

生ごみはこちらに入れずに、月水金の収集日にごみステーションのポリバケツへ。 

・食べ物のついた袋や容器も荒らされる原因になりやすいため、汚れを落とし、しっかり包んで捨てましょう。 

缶、ペットボトル、段ボール等の資源ごみ置き場はひとつ下の建物のつきあたりです！ 

ペットボトルや空き缶、古紙、ダンボール等の収集場所は焼却炉下の 

建物内(図の☆)です。燃やすごみの置き場には入れないでください！ 

捨て場所、捨て方が分からない時は役場までご連絡を！ 

燃やすごみの置き場に、段ボール、缶類等の資源ごみや 

大きい発泡スチロールや廃材などが放置されていることがあります。 

捨て方が分からないときは適当に置いていかずに役場にご連絡ください。 

 

正しい分別にご協力ください                     (事業係) 

 

 

ゆっくり食べましょう 

  

保健師の青木智子です。 

今回は「ゆっくり よくかんで 食事をしましょう」というお話です。 

食べる早さを「BMI 判定（体格指数）*」別に比較しますと、２５以上の肥満の群では食べる早さが 

「早い」ひとの割合が高いことがわかっています。 

早食いの人は早食いでない人に比べ、4.4 倍肥満になりやすいという研究結果もあります。 

よく噛んで味わいながらゆっくり食べることには、肥満を避ける以外にもいろいろな効用があります。 

 

 

 

 

 

 

 

旬の食材をおいしく、良く味わいながらゆっくりいただきましょう。 

*BMI 判定…健康診断結果などに書いてあります。体重 kg÷(身長ｍ)² で求めます。 

青ヶ島村ごみの捨て方⑦  燃やすごみ  

 

食べすぎを防ぐ 
↑ 

満腹中枢が 
刺激される 

糖尿病予防 
↑ 

血糖値上昇が
穏やかになる 

代謝がよくなる 
↑ 

食後の消費 
エネルギーが 

上昇する 

口臭・虫歯予防 
↑ 

唾液が増える 

こころの安定 
↑ 

よく味わうこと
で「今、ここ」

に集中 

↑ジョウマン方面 
資源ごみ 

燃やすごみ 

焼却炉 

クリーンセンター付近の略図 

 資源ごみ 

 
燃やすごみ 
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転倒骨折予防教室 
介護予防・健康増進のための 
体操教室です 
毎週木曜日 午前 10 時から 
おじゃれセンター2 階 

一般健康相談（電話相談） 
島しょ保健所八丈出張所では、保健師による 
健康相談を随時行っています。 月～金 午前９時～午後

５時島しょ保 健所八丈出張所 電話 ２-１２９１ 

      

保健師来島 
青木智子保健師 
11 月 9 日(月)-13 日(金) 
こころとからだの健康相談（住民健康相談） 
まずは保健師にお話ししてみませんか？ 
ご自身やご家族の健康のこと、悩みや心配事、 
育児についてなど。 
保健師の来島期間中、個別の相談を行っています。
相談希望の方は、保健師に直接お声がけください。 
村役場での事前申し込みもできます。 
定期予防接種・乳幼児健診  
・定期の予防接種は、年度の初めに村から保護者、 

対象者の方に案内を送付しています。 
接種時期を確認のうえ、診療所で接種日時を 
予約してください。 

・乳幼児健診は個別にお知らせを送付します。  

 
健康診断について  令和２年度 延期となった検診の予定をおしらせします 

 （該当の方には保険者等から通知があります） 

☆国保特定健診・がん検診 （国保、住民がん検診） 2021 年(令和 3年)2 月 21 日(日)22 日(月) 

☆事業主健診（協会けんぽ、教職員など）     2020 年 11 月 26 日(木) 

整形外科専門診療  (予約制) 11 月 16 日(月)・17 日(火) 

専門医が来島して診療を行います。 

混雑を避けるため予約受診とします。予約は 11 月 13 日まで診療所で受け付けます。 

 

 

あなたは虫歯になりやすい？   ～令和 2 年度歯科検診～ 

専門医が来島し、唾液（つば）の中の菌の数を測定し、虫歯になりやすいかがわかる RD 検査を実施 

リスク度によって予防プログラムをご提案します。   

検査結果を待つ間、大人の方はスケーリング(歯石除去)や知覚過敏処置 

こどもにはフッ素塗布や歯ブラシ指導を実施します。 

場所  青ヶ島診療所 歯科診療室      対象   青ヶ島に在住・在勤の方 

日時  10 月 24 日(土)～26 日(月)  3 日間  午前 9 時～午後 5 時(予約制) 

  （大人  1 時間程度   こども  30 分程度） 

歯科診療   (予約制) 
①10 月２4 日(土)～２8 日(水) 5 日間   ②11 月 7 日(土)～10 日(火) 4 日間 

                午前 9 時～正午  午後 2 時～午後 5 時 

歯科検診・歯科診療の予約・お問い合わせは  

歯科診療室 04996-9-0124(診療期間中のみ) または村役場 9-0221 

 お忘れなく 

 

13 歳未満のお子さんの 

第 2 回インフルエンザ予防接種 

11 月 4 日(水) 

 

私たちひとりひとりが手洗い・マスク着用を 
心がけ、感染を防ぎましょう 

受診の際、「発熱」「強いだるさ」「息苦しさ」「風邪のような

症状」のある方は事前に電話でご連絡ください。 

 

救急受診、専門診療の予約等診療所へのご連絡は 

04996-9-0123 (夜間・時間外は転送します) 
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日 月 火 水 木 金 土
10月15日 16 17

転倒骨折予防教室

図書館休館

18 19 20 21 22 23 24

配食サービス 転倒骨折予防教室 歯科診療
歯科検診

図書館休館 サウナ休館 図書館休館

25 26 27 28 29 30 31

歯科診療 歯科診療 歯科診療 歯科診療 転倒骨折予防教室

歯科検診 歯科検診

図書館休館 図書館休館

11月1日 2 3 4 5 6 7
文化の日

インフルエンザ
予防接種②

転倒骨折予防教室 歯科診療

図書館休館 図書館休館 サウナ休館 図書館休館

8 9 10 11 12 13 14

歯科診療 歯科診療 歯科診療 転倒骨折予防教室

図書館休館 図書館休館

15

図書館休館

10月15日～
11月15日

村役場　　　TEL04996-9-0111
教育委員会　TEL04996-9-0201
休日・夜間救急　TEL04996-9-0123(青ヶ島診療所)※転送されます
消防・防災 119（090-7268-0142/090-9686-6417）

保健師11/9-13

意見箱（役場玄関・おじゃれセンター1階・保育園に設置）

村ではいただいたご意見を、関係職員の職務や各事業の村政運営に、住民の皆様の声が反映されるよう

つとめています。

無記名のご意見については回答できない場合があります。ご了承ください。

乗船運賃等のお知らせ 伊豆諸島開発(株)

・燃料油価格変動調整金設定のため青ヶ島～八丈島間航路(あおがしま丸) の乗船運賃が変動します。

・東京～八丈島～青ヶ島間の貨物運賃も 併せて変動します｡ ※往復運賃は青ヶ島からのみ適用

１０月中の運賃

片道 大人2520 円小人 1260円
往復※ 大人3280円小人 1640円

１１月中の運賃

片道 大人2520 円小人 1260円
往復※ 大人3280円小人 1640円

家畜飼料（えさ）申込しめきり １１月４日(水)です
◇締切日を守って注文してください｡ ◇申込用紙は注文者がご記入ください。

◇入荷当日の引き取りをお願いします。
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