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人口と世帯数 令和７年１２月１日現在 

 世帯数 １１１ 

人口 

男 ９３人 

女 ６３人 

計 １５６人 

１１月のふれあいサウナ利用状況 

入館者総数 ０人 

村民 ０人 大人男 ０人 

村外 ０人 大人女 ０人 

  こども  ０人 

１１月の交通実績 (カッコ内は外国人数) 

  船 ヘリコミューター 

来

島 
４６人 (０人) ２３８人 (０人) 

出

島 
６０人 (０人) ２５０人 (１人) 

   

〒100-1701 東京都青ヶ島村無番地 青ヶ島村役場 総務課  
電話 ０４９９６－９－０１１１ FAX ０４９９６－９－０００１ 

休日・夜間救急 TEL04996-9-0123(青ヶ島診療所)※転送されます  

消防・防災   119 携帯電話から 119 または 090-8918－4042 

青ヶ島村メールアドレス  aogashima@vill.aogashima.tokyo.jp 

             kankou@vill.aogashima.tokyo.jp 
 

 

青ヶ島村ホームページ  
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ふれあいサウナの今後について 

  
休館中のサウナ施設は、令和８年秋頃の再開に向けて計画を進めています。 

みなさまにはご不便をお掛けして申し訳ございませんが、ご理解いただくようお願いします。 
（事業係） 

 

 

 

毎年恒例の島しょ芸術文化振興事業ですが、今年度は「寄席公演」を開催いたします。 

世代を問わず楽しめる内容となっておりますので、ご家族やご友人と是非お越しください。 

 

日 時：令和 8 年 1 月 15 日（木） 午後 7 時開演 

    午後 6 時 30 分開場、午後 8 時 30 分終演予定 

場 所：青ヶ島小中学校多目的ホール 

 

出 演：笑福亭ちづ光（落語）・林家喜之輔（紙切り）・三笑亭夢丸（落語）・小泉ポロン（奇術） 

雷門小助六（落語） 

入場料：無料（事前申し込み不要） 

主 催：東京都及び青ヶ島村教育委員会 

                （教育委員会） 

 

令和７年青ヶ島村議会第 4 回定例会 議決一覧     令和７年１２月４日（木）      

議案第 51 号 原案可決 職員の給与に関する条例の一部を改正する条例について 

議案第 52 号 原案可決 東京都島嶼町村一部事務組合の共同処理する事務の変更及び 

東京都島嶼町村一部事務組合規約の変更について 

議案第 53号 原案可決 令和 7 年度青ヶ島村一般会計補正予算（第５号）について                 （議会事務局）   
 

議会放映について 
ヘリポートチャンネルにおいて議会録画（第４回定例会一般質問）を放映します。 

この機会に青ヶ島村議会の様子をご覧ください。 
 
日時： １２月１９日（金）～１２月２１日（日）の３日間    午後７時～１１時（各日２回放映） 
※システムによる自動放送のため開始・終了時間が数分程度前後することがあります。             （議会事務局）   

村 

 

長 

 公 

 

務 

 

令和 7 年 1１月 
11 月 ３日（水） 出島 
11 月 ４日（木） 北京市代表団歓迎会 
11 月 ５日（金） 安全・安心の道づくりを求める全国大会 
11 月 ６日（土） 帰島 
11 月 15 日（土） 出島 
11 月 17 日（月） 全国過疎地域連盟総会 
11 月 18 日（火） 東京都島しょ振興公社関連会議、一部事務組合団体長会議 
11 月 19 日（水） 全国町村長大会、島しょ地域保健医療協議会 
11 月 21 日（金） 簡易水道整備促進全国大会、東京都市町村協議会 
11 月 22 日（土） アイランダー2025 
11 月 23 日（日） 自衛隊東京地方協力本部創立 69 周年記念行事、 
         アイランダー2025 
11 月 24 日（月） 帰島 
11 月 26 日（水） 来客 北関東防衛局企画部次長 
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税の特別措置 
災害によって大きな損害を受けた場合、被災者に対して税の減免などの救済措置があります。 

税金に関してお困りの方は以下にお問合せください。 

・国税の特別措置  芝税務署 03-3455-0551（代表：自動音声） 

・都税の特別措置  東京都八丈支庁 税務担当 04996-2-4511 

・村税の特別措置  青ヶ島村役場 税務担当 04996-9-0111 

                                            （企画財政係） 

 

固定資産税の納期限について 
令和７年度 固定資産税 第３期納期限は、12 月２５日（木）です。 

郵便局又は村役場で、期限内に納付してください。 

口座振替にされている方は、引き落としができるようご準備ください。 

給与支払報告書の提出 
令和７年中に、給料、賃金等の給与を支払った雇用者の方は、令和８年２月２日（月）までに 

「給与支払報告書」を提出してください。アルバイトや退職者などの給与支払報告書も提出が必要です。 

用紙が必要な雇用者の方は、村役場までお越しください。 

確定申告出張相談会 
芝税務署の職員による無料相談会を予定しています。 

日時：令和８年２月１３日（金）午後１時～午後５時 

会場：老人福祉館 

申告書等各種用紙は、１月下旬に村役場へ届く予定です。必要な方は村役場までお越しください。 

（企画財政係） 
 

消防団出初式 
令和 8 年 1 月 8 日（木） ヘリポート 放水訓練は午前 11 時頃を予定しています 

あおがしま丸の代船運航 
期間：令和８年１月５日（月）～令和８年３月１４日（土） 

くろしお丸は、ははじま丸の父島～母島航路代船業務の後、定期ドック入りのため、上記の期間については、 

青ヶ島～八丈島航路はあおがしま丸が代船運航となります。受付時間、運航ダイヤに変更はありません。 

（伊豆諸島開発 青ヶ島代理店） 

令和７年度 青ヶ島村教育委員会第８回定例会 １１月２７日（木） 次回開催予定：１２月１８日（木） 

報告第 17 号 承認 学校教員島しょ公募面接の実施状況について 

議案第 15 号 可決 文化財デジタル化資料の公開について 

  

 

  

 

    
ふれあいサウナについて    6 件 

意見箱は役場玄関・おじゃれセンター１階・保育園に設置
しています。村ではいただいたご意見を、関係職員の職務や 
各事業の村政運営に反映するようつとめています。無記名の 
ご意見については回答できない場合があります。 

 
令和７年１2 月１日現在 

貯水率 64．５％ 

～水を大切に～ 

簡易水道 

開館時間   

平日 午前８時３０分 

～午後５時１５分 

（正午～午後１時休） 

休館日 土・日・祝 

 
都立図書貸出サービス 
村立図書館にない本は、都立図書館の本を借りることができます。 
ひとり 5 点まで、貸出期間は 3 週間。費用はかかりません。（教育委員会） 

11 月の図書館

開館日数 18 日

来館者数 17 名 （大人 13 小中学生 4 未就学児 0 ）

貸出数 5 冊 （一般 5 児童書・絵本 0 ビデオ・DV 0 ）

都立協力貸出 4 冊
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 健康診断のススメ   「元気だから大丈夫」と思っている今こそ、受診のチャンス！ 

 
 
「ずっと青ヶ島に住み続けたい」その願いを支える心強い味方が、健康診断です。 
生活習慣病やがんは、早く見つければ治療法をえらぶことができ、体の負担も家計の負担も小さく済みます。 

 
一般健診に合わせて“がん検診”も受けましょう！ 
【一般健診】 

血圧・血糖・コレステロールなどをチェック、生活習慣病の予防・早期発見が目的です 
→脳卒中や心筋梗塞など重大疾病のリスクを抑えることにつながります。 

【がん検診】 
がん発症のリスクをチェック 
→日本で亡くなる原因の 1 位は「がん」です。がんは早期発見なら“治る病気”です。 

検診で早期発見した場合、種類にもよりますが生存率約９割以上と言われています。 
早く見つけるほど体への負担が少なく、入院期間は短く、医療費が少ないなどのメリットがあります 

 
【国の指針を元に青ヶ島村で実施しているがん検診】 

 
検診の種類 対象者 受診のめやす 検査方法 

胃がん ５０歳以上 ２年に一回 胃内視鏡 

肺がん ４０歳以上 毎年 胸部 X 線 
大腸がん ４０歳以上 毎年 便検査 
乳がん ４０歳以上女性 ２年に一回 視触診・超音波 
子宮頸がん ２０歳以上女性 ２年に一回 細胞診 
※ 青ヶ島村では、前立腺がん検診（血液検査）、腹部超音波検査、肝炎ウイルス検診も実施しています。 
 
健康診断を受けることで、自分のためだけでなく、家族や周りの安心にもつながります 
→「長く元気で島で暮らす」という願いを支えます。 
 
受診しようか迷っている、検査方法について知りたいなど、診療所にもお気軽にご相談ください。 

令和７年度の住民健康診査・がん検診の申し込みについて 

申込受付期間  12 月 16 日（火）～令和８年１月９日（金） 
日時      健康診査：令和８年３月 14 日（土）～15 日（日） 

がん検診：令和８年３月 21 日（土）～22 日（日）    
詳細は折込をご確認ください。     

 （庶務民生係） 
 

 
子どもの発達相談（予約制）  作業療法士が来島し、個別相談を行います 

～作業療法士は、子どもの「あそび」「学び」「くらし」の育ちを支える専門職です。～ 
お子さんの課題や強みを整理し、相談を通じて取り組みや関わり方・環境の工夫を一緒に見つけて 
いきます。予約制で個別相談を行います。村役場保健担当にお問合せください。 
作業療法士 久米洋子 氏   日程： 12 月 18 日（木）～19 日（金）  
※言語聴覚士の来島は令和 8 年 1 月 29 日（木）予定です。   （庶務民生係） 

 
話すことでこころが軽くなるかもしれません。 
こころが疲れた時、保健所保健師が相談にのります。お気軽にお電話ください。 

島しょ保健所八丈出張所  電話 04996-2-1291 
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おじゃれセンター入口に「今月のおじゃれセンター予定表」を掲示しています 
 

転倒骨折予防教室 

毎週火曜日   午前１１時〜 

介護予防・健康増進のための 

体操教室です。 

場所：おじゃれセンター2 階 

脳の健康教室 

毎週木曜日 午前 11 時～ 

公文式で有名な KUMON のプログラムを活用し、 

脳の健康を維持していく教室です。 

各教室の参加申込は地域包括支援センターまたは 

介護担当にお問い合わせください。 

定期予防接種  

・小児の予防接種 

・高齢者予防接種（肺炎球菌、新型コロナ、帯状疱疹） 

それぞれの対象者にはお知らせを送付しています。 

接種時期等を確認し、診療所で接種予約をしてく

ださい。（予約後ワクチンを発注します。） 

乳幼児健診 

対象者あて個別にご案内を送付します。       

 

〜保健師はみなさんのこころとからだの健康を 

サポートするのが仕事です〜 

保健師来島  

次回来島は１２月１５日～１９日です 

来島中は役場、おじゃれセンターなどで 

仕事をしています。気軽にお声がけください。 

 

こころとからだの健康相談（住民健康相談）  

ご自身のこと、ご家族のこころや身体の気になること、 

子育ての悩みなど、まずはお話ししてみませんか。 

「相談」と身構えず気軽にお声がけください。 

話された内容について外にもらすことはありません。 

安心してお話しください。（保健師来島中随時） 

 

一般健康相談（電話相談） 

島しょ保健所八丈出張所では、保健師による 

健康相談を随時行っています。  

平日 午前９時～午後５時  電話 04996-２-１２９１ 

地域包括支援センター  「青ヶ島サロン」「村民講座」「日曜リハビリ」 

詳細は折込の「地域包括支援センター便り」をごらんください 

保育園                           令和８年１月９日（金）製作活動 ・ １月２３日（金） 製作活動 

みんなであそぼう                     午前 10 時 30 分から 11 時 50 分 青ヶ島村保育園 

 

年末年始は 12/27～1/4 の間休診です 

年末年始は船の運休や郵便物の休配もあるため、年末ぎりぎりに受診すると 

院外処方のお薬が届かないことがあります。余裕をもって受診しましょう。 

診療所の受診予約について お願い   ０４９９６－９－０１２３ 

・救急、定期受診、時間帯にかかわらず受診の際は、まず電話でご連絡ください。 

ご希望の時間と、外来の空き状況等を確認し時間を調整します。 

午前９時～午後１時   一般外来     

午後２時～午後５時   処置外来・往診・健診など 

（状況により外来も受付。医師が判断します。） 

・企業健診、就業時健診等の各種健診（予約制）は 午後に実施 します。 

夜間や休診日 緊急の受診は・・・ 

同じ番号に電話をかけてください。 

少し時間がかかりますが電話を転送し、医療スタッフが電話に出ます。 

歯科診療 予約制  診療所歯科診療室  午前 9 時～正午  午後 2 時～午後 5 時    

①１２月１３日（土）～１７日（水）横山医師 ②令和８年 1月１７日（土）～２１日（水）田村医師 

(予約)  診療期間外＝村役場    診療期間中＝歯科診療室 04996-9-0１２4 

 
発熱、のどの痛みなどの 

症状がある方は予約の際に 

お伝えください 
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12/15 ～ 1/15

船 サウナ 図書館

12月15日 月 ／

12月16日 火 ／

12月17日 水 ／

12月18日 木 ／ ／

12月19日 金 ／

12月20日 土 ／ 休館

12月21日 日 ／ ／ 休館

12月22日 月 ／

12月23日 火 ／

12月24日 水 ／ ／

12月25日 木 ／ ／

12月26日 金 ／

12月27日 土 ／ 休館

12月28日 日 ／ ／ 休館

12月29日 月 ／ ／ 休館

12月30日 火 ／ ／ 休館

12月31日 水 大みそか ／ ／ 休館

1月1日 木 元日 ／ ／ 休館

1月2日 金 ／ ／ 休館

1月3日 土 ／ ／ 休館

1月4日 日 ／ ／ 休館

1月5日 月 ／

1月6日 火 ／

1月7日 水 ／

1月8日 木 消防団出初式 ／ ／

1月9日 金 検診申込〆切 ／

1月10日 土 ／ 休館

1月11日 日 ／ ／ 休館

1月12日 月 成人の日 ／ 休館

1月13日 火 ／

1月14日 水 ／ ／

1月15日 木 寄席公演 ／ ／

(令和7年12月) 3,390円 3,340円

(令和7年12月) 1,700円 1,670円

(令和7年12月) 2,210円 2,180円

(令和7年12月) 1,110円 1,090円

脳の健康教室/老人クラブ

脳の健康教室

転倒骨折予防教室

交流会

転倒骨折予防教室

転倒骨折予防教室

村民講座

脳の健康教室

脳の健康教室/老人クラブ

交流会

村役場　TEL04996-9-0111   教育委員会　TEL04996-9-0201
休日・夜間救急　TEL04996-9-0123(青ヶ島診療所)※転送されます
消防・防災 119　携帯電話から119または
                          090-8918－4042/080-4910-7648

包括・社協

転倒骨折予防教室

診療所

歯科診療

歯科診療

歯科診療

大人片道（島民割） (令和8年1月)

(令和8年1月)小人片道（島民割）

　◇役場窓口の注文用紙でお申込みください。
　◇入荷当日に引き取り、表へのチェックをしてください。村では放置された飼料の管理はしていません。

くろしお丸　伊豆諸島開発(株)     当日の運航状況船の案内ダイヤルTEL04996-9-0033
　・燃料油価格変動調整金設定のため青ヶ島～八丈島間航路の乗船運賃が変動します。

・東京～八丈島～青ヶ島間の貨物運賃も 併せて変動します｡

　小人片道 (令和8年1月)

　大人片道 (令和8年1月)

　　　　　　　　　1月分 家畜飼料（えさ）申込は　12月25日(木)まで

　　　　　　　　　春ひな申込〆切申込は　令和8年1月9日(金)まで

診療所休診

期間中救急受診

04996-9-0123

子どもの発達相談
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